
聖約翰科技大學98學年度第1學期 

軍訓室「戒菸輔導教育課程」執行成果報告 

戒菸輔導教育課程講題及大綱 總教官致詞 

同學聆聽戒菸輔導教育內容 有獎徵答 

日  期：98年12月10日下午3點至4點40分 

地  點：E502教室 

主  題：菸！殺很大 

主 持 人：林承道總教官 

演 講 者：戒菸專線服務中心諮詢專員林小雅講師 

參加人員：本學期曾違規吸菸受處分之同學暨有興趣參與者 

參加人數：共計89人 

活動成果：講師林小雅以風趣的方式讓同學瞭解吸菸的危害、菸害新法實施規定及如何成功戒菸，

進而讓同學進一步思考戒菸對自己身體健康的益處，並自主展開戒菸計畫。 

 


