
聖約翰科技大學97學年度第2學期 

學務處課指組「為聖約翰而跑」執行成果報告 

紀政女士演講(跟健康談情，與運動說愛) 校長頒發錦旗給紀政女士 

大家蓄勢待發，準備起跑 當天活動情況 

 

日  期：自98年4月29日（星期三）15時00分至16時40分止 

地  點：聖約翰校園及校外公路 

參加人員：全校師生 

參加人數：共計1500人 

活動成果：1.本次活動特別邀請到紀政女士蒞校演講，講題為「跟健康談情，與運動說愛」，安排

於為聖約翰而跑競賽前演講，讓學生更加了解健康與運動的重要性。 

          2.本次參與為聖約翰而跑師生共約 1500 人，在紀政女士專題演講之後，所有參賽選手

於自強運動公園集合，並請體育組黃雅貞老師帶暖身操後，將參賽者引導至電資大

樓前，由校長鳴槍後起跑。 

3.此活動雖為本校傳統活動，但每年在規劃時，會視狀況增加主題內容，以增加活動

之成效。 

 


