
聖約翰科技大學100學年度第2學期 

人事室「時間管理-教育訓練」執行成果報告 

 張瑞慶副校長主持開場及介紹講師 淡江大學未來學研究所-陳瑞貴副教授主講 

  

同仁聽講情形 現場簽到情形 

  

日  期：101年11月01日(四) 14：00－15：30 

地  點：聖公樓4樓會議室（A403） 

主  題：時間管理 

主 持 人：張瑞慶副校長 

演 講 者：淡江大學未來學研究所-陳瑞貴副教授 

參加人員：教職員工 

參加人數：42人 

活動成果：增進教職員同仁瞭解強化時間效益的技巧，以充分的資訊與工具和正確的發展自我有

助於提高工作效益。 

 


